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Foto Omslag: Veld rode incarnaat klaver met de grote gewone klaproos
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Terugblik op week 22, 30 mei - 5 Juni 2022
Afgelopen week, week 22, had twee hoofdthema’s, namelijk:
1. Prei, schoffelen en planten
2. 1-jarig jubileum van onze Herenboerderij
Het was een mooie week, die een beetje werd getemperd door biggetje 235 die ziek werd..

Afgelopen week op 1 juni bestond onze boerderij 1 jaar

Zo zag het op 2 juni 2021 eruit nadat alle hooibalen
weggehaald zijn

Nu ziet het er zo uit

Werken op het Herenland

Bonen

7 mei 2022 gezaaid

Edamame soja bonen snijboon Helda Stiense bonen
Foto Voedingscentrum Foto Wikipedia Foto Slowfood




Domino bonen
Foto Bolster

Domino bonen die 3 mei in de volle grond
zijn gezaaid onder doek

Werken

Opbinden

Foto van de kapucijners.

De kapucijners zijn opgebonden. Peulen en erwten, wanneer
nodig, op een hoger niveau opgebonden.

Het opbinden gebeurt wanneer de planten te lang worden en
zelf onvoldoenden vast grijpen aan het chrysantengaas.

Prei, geplant op 5 mei, geschoffeld met het hakje.
5 bedden prei zijn geschoffeld. Wat een klus was
dat; gelukkig was het donderdag (ja, ja toen ook de
prei overblijfdag was) klaar.

Knolselderij aangekomen 24 mei 2022
(Foto Wikipedia)

Geplant 26 mei




Uitgifte

‘ Stengelui, rode bietjes, groene kropsla,
spitskool (te weinig voor iedereen; alleen
de 1 en 6 monden konden deze keer een
spitskool meenemen) en onze eigen eieren.

Vee
Kippen
Hen-riétte is assertief geworden en zorgt erg goed voor zichzelf.



Varkens, gekomen 17 mei 2022
Samen eten Onder zeil tegen de felle zon

==

Al onze varkens moesten wennen aan het vele groenvoer en hadden daardoor in het begin
last van diarhee. Biggetje 235 kreeg ook nog een infectie en verzwakte zo erg dat besloten is
om het te laten inslapen op 4 juni. Heel zielig maar is een onderdeel van het leven op de
boerderij.

Fruit

— Voor alle boompjes en struiken die over zijn; helemaal links
- van de boerderij.

Bessenperceel
Spandraden spannen voor de geleiding en steun van o.a. bramen en frambozen.

In het bessenperceel hangt ook de
eerste nestkast voor de metselbij.




Wild Herenboeren Aan den Drecht
Vogels in de stal
Kerkuilen

Afgelopen week is er weer een veer van de kerkuil gevonden in de
melkstal en vloog een spreeuw in de opening van de kerkuilenkast
zonder aan de achterkant eruit te komen.

Spreeuw

Zag een spreeuw de nestkast voor de kerkuil invliegen en bleef er een
hele tijd in.

Winterkoninkje

Er zit zeker iets in het nes, want het
winterkoninkje vliegt af en aan en heeft
het hoogste lied met een ander
winterkoninkje dat buiten zit

Boerenzwaluw

Ook de boerenzwaluw heeft
het druk in onze stal. De
melkstal wordt onderzocht
op nestmogelijkheid

Logeer duif
Duif waarmee wedstrijden

worden gedaan strandde bij
ons op de boerderij. Zijn
eigenaar zei het vanzelf
terug vliegt wanneer het
aangesterkt is.




Afgelopen week vlogen iedere morgen bij het openen van de stal 2 duiven weg via de lichtnok. Eén
vindt feilloos de gaten en de ander botst overal tegen op. Kon niet goed zien of het een hout- of
stadsduif was.

Rectificatie

In de Drecht Mag 21 is abusievelijk de boeren- en huiszwaluw verwisseld.
De huiszwaluw blijkt een boerenzwaluw te zijn. De boerenzwaluw heeft een scherpe V staart met
witte buik en donkere kop. De huiszwaluw heeft een witte buik dat reikt tot de snavel

Boerenzwaluw Huiszwaluw

Wel 5 hazen waren
woensdagochtend te zien op de
nieuwe tuinbouw.

Insecten
Koperworm is de larve van de Kniptor Levenscyclus
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Kniptorren voelen zich het beste thuis in gewassen als grasland, graszaad
en (winter-)granen. Ze zetten hun eitjes af op vochtige grond in dichte
gewassen, waardoor deze niet snel zullen verdrogen. Ritnaalden of
koperwormen leven 3 a 5 jaar in de bodem voordat ze verpoppen.
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Opstallen

Tunnelkas

Door de harde wind kon afgelopen week werd er gewerkt aan de bevestiging van de shuifdeuren.

Eerst werd de grond verstevigd door een kuil te graven, dat vol te storten met zand en daarop komen
de schotten.

Kuil graven Schotten




Overige
Kruiden- en belevingstuin

De buitenhuiskamer is gemaaid

Vlindertelling

De distelvlinder

De distelvlinder is 2 weken geleden massaal vanuit Noord Afrika naar het
noorden gevlogen en kwam in Nederland aan.

Ook op de boerderij zijn ze te vinden; een beetje flets en beschadigd.

De kleine vos is veel te zien op de boerderij

Kleding
Achter de schermen wordt hard gewerkt aan een overzichtelijke bestellijst. Je wordt op de hoogte
gehouden via de website en persoonlijke mail.



Vooruitblik op week 23, 6 juni — 12 juni 2022

Alle werkzaamheden zijn afhankelijk van het weer en kunnen, altijd, op de dag zelf
aangepast worden.

Werken op het Herenland
Schoffelen, wieden, planten, gereedschap schoonmaken, etc

Opstallen

Op dinsdag 7 juni is er bijna windstil; een ideaal moment om op de tunnelkas het dakfolie te
spannen.

Alle hulp is welkom. Dus heb je een paar uur kom naar de boerderij. Om 19.00 gaat het beginnen.

Activiteiten
Uitgifte: op 11 juni is er weer uitgifte

18 juni 2022
Hou alvast 18 juni vrij, want dan wordt aandacht besteed aan het 1-jarige jubileum van onze
boerderij.

Vrijwilliger van de week Anne van der Bom

Hallo, ik ben Anne van der Bom, herenboer
sinds 24 januari 2021.

Geboren en getogen in de Hoekse Waard. De
ouders van mijn twee belangrijkste
jeugdvrienden hadden een boerenbedrijf.

heeft gestudeerd. Ik ben geen volslagen
onbekende met het boerenleven. De

aandiende, 'iets met computers' te gaan
doen.

voor het wroeten in de grond heb ik
meegenomen toen ik mijn vleugels uitsloeg

om in de tuin te spelen, heb ik er een

heeft de luxe van individuele aandacht voor
elk plantje. Desondanks heb ik nooit veel uit
eigen tuin kunnen eten. Mijn bewondering
voor onze boeren is er in elk geval
substantieel door toegenomen.

Ondertussen ben ik 56, woon alleen (mijn twee kinderen zijn het huis uit), heb een kat en een vijver
vol kikkers (dat gaat vanzelf). Behalve herenboer voel ik me maker en ligfietser.

De grootste bedreiging voor een prettig leven is de grootschalige vernietiging van natuur. Onze
onhoudbare manier van voedsel produceren is daarin de grootste factor. Milieubewustzijn is een
kwestie van logica. We doen het voor onszelf. Ik ben geen activist, meer een doener. Liever

Een oudere broer die aan de landbouwschool

perfecte basis om, toen de beroepskeuze zich

Mijn moeder had groene vingers en die liefde

naar Leiden. Toen de kinderen te oud werden

productiezone van gemaakt. Zo'n stadstuintje



zonnepanelen dan spandoeken. Desondanks heb ik al een paar keer op de Dam gestaan om te
protesteren tegen het collectieve wegkijken van klimaatverandering. Met het liken van een
Facebook-pagina of ondertekenen van een digitale petitie gaan we de wereld niet veranderen.

Dus toen ik van het concept 'herenboeren' hoorde, zag ik daar gelijk een manier in om te 'doen’. Een
collectieve, biologische moestuin (ik hoop niet dat ik iemands tenen plet), met professionele
begeleiding. Je lijf aan de bak in de buitenlucht als afwisseling in een overwegend zittend
binnenbestaan als software developer. En lokaler kan niet. Behalve dan die achtertuin.

Mijn grootste twijfelkwestie was het commitment dat eraan vastzit. Het is geen commerciéle dienst
die je afneemt, maar een gezamenlijk project waar een persoonlijke inzet bijhoort. Ik ben nogal eens
snel uitgekeken op dingen die in het begin zo leuk leken. Maar na anderhalf jaar heb ik er alleen maar
meer zin in gekregen. Fingers crossed.

Stukje van de boer

Schoffelen.

Voor de onkruidbeheersing hebben we de mogelijkheid om te schoffelen, te wieden en met de hak
te werken. Meestal gebruiken we de schoffel omdat dit verreweg het meest efficiént is. De hak
gebruiken we om, ook best efficiént, in de rij tussen de planten het onkruid weg te halen. Als we dit
allemaal gedaan hebben blijven er meestal nog een paar gewassen over die niet helemaal de grond
bedekken waarbij we dan nog met de hand het onkruid weg moeten halen. Wieden heet dit.

Denk dan aan open gewassen zoals uien. Ook hebben we gewassen waarbij we na de eerste keer
schoffelen meteen in de rij gaan wieden, dit doen we bij gezaaide gewassen zoals wortels. Op de
plekken waar we de grasmat net hebben omgezet kunnen we vaak eerst nog niet schoffelen omdat
de grasresten dit moeilijk maken, daar gaan we meteen met de hak de grond losmaken.

Ook schoffelen we op plekken waar heel weinig onkruid staat. Dit doen we om te zorgen dat onze
gewassen aan water kunnen komen en niet uitdrogen. Mensen denken dan vaak dat je water moet
geven maar schoffelen is dan juist veel effectiever. In de bijlage wordt duidelijk gemaakt hoe dat zit.
Bij ons aan den Drecht werkt dit heel erg goed omdat er kleideeltjes in de grond zitten. Wij passen dit
vaak toe en noemen het Capillair schoffelen.

Isabel

Vragen van Leden

Binnen gekomen vragen

Vraag: Ik woon in Leiden aan de noordkant van Merenwijk en wil graag meedoen met herenburen.
Een aantal keren heb ik een mail gestuurd maar, helaas, was er geen reactie. Hoe kan ik in contact
komen met een herenboerengroep?

Antwoord: We zetten het in de Drecht Mag 22 en je kan het op het forum zetten. Forum is een
platform waar leden informatie kunnen vragen en/of delen. Het is te vinden op de website>
inloggen> digitale boerderij>forum.

Vraag: Een twee weken geleden had ik als 1- persoonshuishouden een éénhaps Romanesco. Is er
geoogst om te kunnen uitleveren.

Antwoord: Er wordt alleen geoogst wanneer de groente goed genoeg zijn om te oogsten. In dit
specifieke Romanesco geval had de plant het erg zwaar, waarschijnlijk door een koude periode, en
stond op het punt om de bloemknoppen wijd uit te laten komen zodat het zaad goed verspreid kon


https://herenboerenleimuiden.nl/mijn-captain/forum
https://herenboerenleimuiden.nl/mijn-captain/forum

worden. We moesten het oogsten ook de hele kleine Romanesco’s. Hadden we het laten staan dan
was de groente verloren.

Antwoord op vragen van Leden

Drecht Mag 21

Vraag: Wat is capillair schoffelen en wanneer/waarom schoffel je met een hakje of de
gewone schoffel? Ook waarom staat er wieden op het bord en een andere keer wieden en
afvoeren?

Antwoord: Zie stukje van de boer.

Vraag aan leden
Communicatie het leukste en ook het moeilijkste deel in onze interactie met

andere mensen.
We hebben allemaal grote behoefte aan communiceren en veel onduidelijkheid kan herleid worden
tot magere communicatie.

Ook in onze coGperatie komt het voor dat leden/vrijwilligers ongewild onthouden zijn van de juiste
informatie. Het kan verbeterd worden door o.a. meer aandacht te besteden aan communicatie.
Het is de kip en het ei verhaal, namelijk met meer menskracht bij de subcommissie Communicatie
kan er meer aandacht besteed worden aan goede communicatie.

Wie heeft 2 uur in de week en wil dat invullen met communicatie
werkzaamheden. zZie voor details de vacaturebank op de website.

Reactie kunnen naar communicatie@herenboerenleimuiden.nl.
Eerst meer informatie, bel, app of sms naar mij op 06 22 69 14 68.

Reactie op vragen aan de leden

- R Heb jij de distelvlinder al gezien op
N ' B onze boerderij? Zie het forum voor

reacties

Il Samen maken we het leuker !!!

Tot de volgende keer op jouw en onze boerderij,

Lian,Vrijwilligerscoérdinator a.i


https://herenboerenleimuiden.nl/mijn-captain/forum/boerderijleven/distelvlinder

